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OU TAAVO TENNO AUTOKOOL OPPEKAVA

Oppekava nimetus Veoautojuhi kiirendatud ametikoolitus
Kehtiv alates 22.01.2024.a.
Oppekavarihm Transporditeenused
Oppekava kood VJ/KK
Oppe kava maht Oppeaine Lektorid Kokku Teoreetiline | e-Gpe | Praktiline
bpe bpe
1) Taédigus Ratvo Avangoja | 12 4 3 5
Margus Kivi
2) Liikluspsiihholoogia | Ratvo 10 4 1 5
ja klienditeemindus | Avango Silver
Varendija
Mareus Kivi
3) Séiduki tundmine ja | Raivo Ayangoja | 36 5 20 11
kiisitsemine Margus Kivi
4) Transpordi taristu Raive Avango. 14 9 5
Silver Varendi ja
Margus Kivi
5) Autovedude Ravo Avango. 58 21 7 30
korraldus Silver Varendi ja
Marous Kivi
6) Séidudpe Hannes Ravkja | 10
Margus Kivi
Koklu 140 43 31 36

Oppekava koostamise
alus: Oppe sisu maaravad jargmised seadusandlikud aktid:

1. Taiskasvanute koolituse seadus

2. Autoveoseadus

3. Majandus- ja taristuministri 06.06.2018.a. maarus nr. 29

Autojuhi ameti- ja taiendkoolituse kord, koolituse 6ppekavad, nduded
autojuhi koolituse korraldamise Gppekavale ja Gppekava koostamisele,
nduded autojuhi teadmistele ja oskustele ning padevustunnistuse vorm

Oppekeskkond Teoreetiline 6pe Gpperuumis, praktilised t66d dpperuumis ja sGiduki
juures, sdidudpe dppevéljakul ja liikluses ning erinevates
todolukordades, e-0pe teooria.ee dppekeskkonnas. Kokkuleppel
ettevdtetega voib kuni 40% 6ppemahust labida praktikana tegevusluba
omavas transpordiettevottes.

Nouded dpingute alustamiseks

Oppima vdivad asuda vahemalt 21-aastased B-kategooria mootorsdiduki juhtimisdigust omavad
isikud Autoveoseaduse § 36 ja 37 kirjeldatud tingimustel, kellel on C1-, C- v6i CE-kategooria
mootors6iduki juhtimisdigus vBi kes omandab selle kategooria ametikoolitusega seotud
uhendkoolituse kéigus.

Nouded dpingute lopetamiseks
Ope loetakse I6petatuks parast dppekavas kirjeldatud 6ppemahu labimist, dpivaljundite
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saavutamist ja teoreetilise ning praktilise eksami sooritamist.Oppekava ldbimise ja 6pivaljundite
saavutamise kohta véljastab koolitaja vormikohase tunnistuse.

Opingute labimisel
omandatav
kvalifikatsioon:

Opingute kaigus omandatav kvalifikatsioon vastab Autoveoseaduse
alusel vélja antud Majandus- ja taristuministri 06.06.2018.a.
madrusele nr. 29.

Kutsestandardiga méaratlemata.

Oppekava dpivaljundid

Oppekava eesmark: Opetusega taotletakse, et 6ppija omandab
teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud t66ks veoautojuhi
erialal nii iseseisvalt kui meeskonnas ning luuakse eeldused
Opingute jatkamiseks ja elukestvaks dppeks.

Veoautojuhi kiirendatud ametikoolituse labimisega
saavutatakse Opivaljundid, millega seotud teadmised ja oskused

on detailselt kirjeldatud Majandus- ja Taristuministri
06.06.2018.a. maaruse nr. 29 § 9 ja 10:
https://www.riigiteataja.ee/akt/112062018009

Oppeaine nimi

Oppeaine teemade
loetelu

Opivéljundid

1.T666igus 1.1. Uldséatted Koolituse I6petanu teab:
1.2.T66- voi muu e t0olepingu ja muu vdladigusliku lepingu alusel
voladiguslik leping tootamise ndudeid, poolte digusi ja
1.3. T60- ja puhkeaeg | e  kohustusi, erinevat tiiipi lepingute sélmimist,
1.4. Tootaja puhkus muutmist, I8petamist, té6aja ja -tasu arvutamise
1.5.T60 tasustamine erisusi, kinnipeetavaid makse ning véimalikke
1.6. Tookaitse, hiivesid:
téoohutus, totervishoid | o autojuhi tsiviil- ning karistusdigusliku
1.7. Sotsiaalsed vastutusega seonduvaid ndudeid autojuhile
tagatised vajalikus mahus ning autojuhi rikkumiste méju
1.8. TOOV&ldlUSte Vedaja tegevuse|e;
lahendamine e tooohutuse ja tookaitsega seotud poolte digusi,
1.9. Praktilised Gppused kohustusi ja vastutust;

¢ suhtlemispstihholoogia ja suhtlemise p6hialuseid
ning klienditeeninduse pdhimétteid ja haid
tavasid, tudpilisemaid probleemseid olukordi
tellijate, jarelevalve ja teiste kontaktisikutega,
probleemsete olukordade lahendamise viise ja
meetodeid.

Koolituse I6petanu oskab:

e ennetada ja ara hoida autovedudel valitsevaid
ohte, sealhulgas kuritegevust ning ebaseaduslike
sisserandajate vedu;

e koostada tod6iguse valdkonnaga ja oma
ametialaga seonduvad avaldusi ja dokumente;

o kdituda digesti toodnnetuse korral, ennetada
onnetusest tulenevalt lisaohtu, kutsuda abi.

2 2.1. Liikluspsuhholoogia | Koolituse Idpetanu teab:

Liikluspsiihholoogia
ja klienditeenindus

2.2 Kilienditeenindus

e autojuhi ohuolukorras tegutsemise ning sditjate
evakueerimise p6himétteid,




2.3. Autovedude
teeninduse kvaliteedi
mojurid

sOitjate ja lastegruppide veole kehtestatud
erindudeid ning veo piiranguid;

agressiivse sdidustiili ning ebadigete sdiduvdtete
kasutamisest tulenevaid ohte ning tagajérgi
sOitjale;

autojuhile vajalikke suhtlemis- ning
klienditeenindusoskusi erinevate kategooriate
sOitjatega suhtlemisel,

sOitjate teenindamise taset mojutavaid tegureid ja
pohjusi ning juhi- ja reisijateruumi kitte- ja
ventilatsiooniseadmete Gige kasutamise ndudeid;
probleemsete sbitjatega kéitumise reegleid,
enamlevinud probleemide pdhjuseid ning
autojuhi ja asjaomaste ametiisikute digusi korda
rikkunud sGitjate

korralekutsumiseks voi sdidukist kérvaldamiseks.

Koolituse I8petanu oskab:

aidata puudega ja piiratud liikumisvdimega
isikuid sdiduki kasutamisel ning kasutada selliste
isikute teenindamiseks ette nahtud abiseadmeid.

3. Sdiduki tundmine
ja kasitsemine

3.1. Uldnduded

3.2. Mootor

3.3. Joutilekanne

3.4. Rool

3.5. Pidurid

3.6. Veermik, rattad ja
rehvid

3.7. Elektriseadmed ja
valgustusseadmed
3.8. Kere ja lisaseadmed
3.9. Soiduki taiendav
lisavarustus

3.10. Ktus, o6lid,
maardeained,
erivedelikud ning
hooldusmaterjalid
3.11. Keskkonna-
Saastlikud meetmed
3.12. Sdidukite
mdotmed, massid ja
teljekoormused

3.13. Veoiiksuse
ettevalmistamine
véljasbiduks

3.14. Auto juhtimine
vaikese kiirusel

3.15. Auto juhtimine
liikluses

Koolituse I6petanu teab:

sBiduki pdhiagregaatide ja susteemide
t66pOhimotteid, kasutamise piiranguid,
sagedamini esinevaid rikkeid ning nende
kdrvaldamise viise;

sBiduki pdhiagregaatidele, susteemidele,
varustusele ning sdidumeerikule ja kiiruspiirikule
kehtestatud tehnondudeid,;

sBiduki mdotmetest tulenevaid ohte, eelkdige
seoses vahekaitstud liiklejatega;

to6ddnnetuse pbhjuseid teel, laadimisel ja sGiduki
hooldamisel, riskitegureid, td6Gnnetusega seotud
lisaohte, to66nnetuse ennetamise pdhimatteid
ning vajalikke tegevusi 6nnetuse toimumisel,
autojuhi terviseriski pdhjuseid, sealhulgas stress,
mra, vibratsioon, saastatud 6hk, pikka aega
istumine, t60- ja puhkeaja nGuete eiramine,
tavatud toé6ajad, muutuvad ilmastikutingimused;
juhi tdtkoha ergonoomiat ja valedest todvotetest
tulenevaid ohte;

sujuva, ohutu, riske véltiva ning keskkonda
séastva sOiduviisi pdhimdtteid;

erinevates tee- ja ilmastikuoludes sditmise
pbhimdtteid, ohutust mdjutavaid tegureid ning
ohu ennetamise p&himdtteid,;

autojuhi t6oks vajalikke pdhiteadmisi
liikluspsiihholoogias ning autojuhi t6dd
mdjutavaid tegureid, sealhulgas isiksuse eripérad,
vasimus, stress, alkohol, narkootikumid, erinevad
haigused,;

ametialal esinevaid peamisi liiklusdnnetuse
pbhjuseid, dnnetusega seotud lisaohte ning




vajalikke tegevusi 6nnetuse toimumisel.
veoseveoks ettenahtud sdiduki lubatud médtmeid
ja masse ning nende mddtmise vOi maaramise
pdhimatteid;

vedukit ja haagist Uhendavate juhtmete ja nende
pistikute ehitust ning Ghendamise ndudeid.
Lisaks peab sGitjatevedu teostav autojuht
sdidukiga seonduvalt teadma bussi ehituse
erindudeid, ndudeid bussi varustusele ja
tahistusele, busside kategooriaid, liike ja
mugavusklasse ning bussi ehitusest tulenevaid
lisaohte.

Koolituse I16petanu oskab:

kasutada sGiduki p8hiagregaate ja slisteeme
nduetekohaselt, optimaalselt ja rikkeid ennetavalt
ning oskama arvestada nende kasutamise
piiranguid;

diagnoosida auto pdhiagregaatides ja stisteemides
esinevaid rikkeid, leida rikete pdhjused ning
vBimalusel neid kdrvaldada;

valida ja monteerida nduetekohaseid rehve
s6ltuvalt teekonnast, auto massist, kiirusest ja
otstarbest;

hinnata sdiduki tehnonduetele vastavust enne
teeliiklusesse asumist;

rakendada juhi té6koha ergonoomia pdhimétteid
ning Bigeid t66votteid;

juhtida autot ohutult, sujuvalt ja 6konoomselt
ning rakendada Gigeid juhtimisvétteid;

valitseda sBidukit ohutult erinevates tee- ja
ilmastikuoludes;

kdituda igesti liiklusbnnetuse korral, ennetada
onnetusest tulenevalt lisaohtu, kutsuda abi,
vormistada vajalikke dokumente;

arvesse votta tegureid, mis vdivad avaldada mdju
tema kaitumisele juhina ning mdista erineva
kditumisega kaasnevaid tagajargi;

vOtta arvesse sdiduki mddtmetest tulenevaid
ohtusid, eelkdige seoses vahekaitstud liiklejatega;
tunda ara vbimalikke ohtlikke olukordi ning
oskama kaituda nendes olukordades; (ihendada
vedukit téishaagise, kesktelghaagise ja
poolhaagisega;

kasutada talvistes teeoludes tdiendavaid
ohutusvahendeid ja lumekette;

juhtida, kiirendada ja peatada autot sditjateveoks
ohutu sujuvusega, arvestades erinevate veoliikide
ja sBitjagruppide eriparasid,;

arvestada teiste liiklejate kditumist ning ette nidha
ja &ra hoida ohtlike liiklusolukordade tekkimist;
kasutada sGidudiguse andmiseks kasutatavaid
seadmeid:;




e avada bussi varuvaljapaése ja evakueerida
sitjaid 6nnetuse korral, kasutada tulekustutit.

4. Transpordi taristu
ja 6konoomika

4.1. Transpordi taristu
4.2. Ettevdtluse alused
4.3.
Transpordiokonoomika
alused

4.4. Logistika
pdhimdisted ja
komponendid

4.5. Veosevedu

4.6. Rahvusvaheline
autovedu

4.7. Veoste laadimine ja
kinnitamine

Koolituse I6petanu teab:

e autovedude olemust, partnerite ja kontaktisikute
erinevad néudmisi ja ootusi, autovedude t&htsust
vedude tldises mahus, autoveo liikide iseérasusi
riigisisesel, rahvusvahelisel, oma kulul
korraldataval veol ja veol tasu eest ning
autovedudel kasutatavaid ettevotlusvorme ja
nende erisusi;

e autoveo tegevusalale juurdepadsu ning
tegevusalal tegutsemise ndudeid, vélislepinguid
ning neist tulenevaid piiranguid, vedaja vastutust
autoveo korraldamisel ja veolubade siisteemi;

o |ogistika ja transpordidkonoomika aluseid,
komponente ning pdhimatteid;

e autovedudel kasutatavaid kindlustusi;

e autovedudel valitsevaid ohte ning ohu
ennetamise pGhimatteid;

o jarelevalvepdhimdtteid, jarelevalveametite digusi
ja tehnotilevaatuse labiviimise néudeid;

e autojuhi koolituse, l&hetamise ning s6idu- ja
puhkeaja planeerimise ja arvestamise
valdkonnaga seonduvaid néudeid;

o transpordi infrastruktuuri kasutamise,
maksustamise ning teekonna planeerimise
pbhialuseid ning piiranguid.

e veoseveo korraldust reguleerivaid digusakte,
erinevaid veoliike ja veoseveol ndutavaid
dokumente, nende tahendust ja taitmist autojuhile
vajalikus ulatuses;

e erinevusi Euroopa Liidu ja kolmandate riikide
vedudel, tollipiiride tletamisel;

o pakendite liigitust, kasutatavaid materjale,
margistamist, mdétmeid ja kasutamise korda;

e konteinerite, kaubaaluste ja paakide kasutamise
reegleid tlikikaupade, puistekaupade, gaasiliste
ainete ja vedelike veol;

e veoste laadimise, kinnitamise ja katmise
p6himdtteid ja nbudeid erinevatel vedudel,
sobiva sdiduki valiku péhimétteid ja nGudeid
lahtuvalt veose liigist ja kujust ning erinevat liiki
ja kujuga veoste kinnitamise ja toestamise
vOtteid;

e enamkasutatavate Kinnitus- ja katmisvahendite
liigitust ja kasutamise ndudeid,;

e Kiirestiriknevate toidukaupade veoga seonduvaid
erindudeid:;

e suuremddtmelise ja raskekaalulise autoveo
erindudeid, ndudeid sdidukile ja selle
tahistamisele, veoteele ning dokumentidele;

o ohtliku veose mdistet ja ohtliku veose veo




erikorra ldpShimaotteid;

lisaks 18ikes 2 sédtestatule peab veosevedu teostav
autojuht teadma autojuhi digusi, kohustusi ja
vastutust veoste laadimisel, kinnitamisel ja
katmisel;

sOitjateveo korraldust reguleerivaid digusakte,
erinevaid veoliike, sditjateveol ndutavaid
dokumente, nende tdhendust ja taitmist autojuhile
vajalikus ulatuses;

liiniveo korraldamise pGhimétteid ja ndudeid,
ndutud dokumente, liinivedude korraldamise
péadevaid asutusi ning avaliku teenindamise
lepingu alusel korraldatava liiniveo erisusi;
rahvusvahelisel veol sditjatelt nGutud dokumente,
piiritiletuse protseduure ning erisusi vorreldes
Euroopa Liidu ja kolmandate riikidega ning
tegevusi piiritiletuseks vajalike dokumentide
puudumisel,

liinivedudel rakendatavaid sdidudiguse ning
sBidusoodustuste pGhimétteid;

pagasi- ja saadetiseveo korda, ndudeid pagasi
paigutamisele ning lubatud sisule ja mdotmetele;
puudega ja piiratud liikumisvBimega isikute
teenindamisele kehtivaid ndudeid ning selliste
isikute teenindamise erisusi;

autojuhi ja sditjate 6igusi ning kohustusi;

oma kéitumisega tdsta ettevotte mainet, mdista
autojuhi ameti olemust, eesmarki, tegevus- voi
ametiala tavasid ja praktikat ning arvestada oma
ametitegevuses partnerite ja klientidega
suhtlemisel nende huvide ja digustega.

Koolituse I6petanu oskab:

kasutada autojuhi t66s vajalikul tasemel
mehaanilise ja digitaalse andmesalvestusega
sdidumeerikut, salvestada sdidumeerikus
ndutavaid andmeid, teha digitaalse
andmesalvestusega sGidumeerikust véaljatrikke ja
sisestada sellesse vajalikke andmeid ning kanda
sBidumeeriku salvestuslehele vai véljatrikile
késitsi kandeid:;

kasutada teekonna planeerimiseks ja valimiseks
kaarte ning tehnilisi vahendeid, lugeda kaartidel
ja tehnilistes vahendites kasutatavaid tahiseid ja
tingmarke;

arvestada infrastruktuuri kasutamisele ning
maksustamisele kehtestatud piiranguid ning leida
ja tasuda ette nahtud tasusid;

lahendada tliupilisemaid probleemseid olukordi
tellijate, saajate, jarelevalve ja teiste autojuhiga
peamiselt kokku puutuvate isikutega;

paigutada veose laadimisel veos ohutult, Ghtlaselt
ja tasakaalustatult, et valtida lubatud mé6tmete ja




masside Uletamist, auto ebastabiilset koormist
ning veose ohtlikku paigutust;

valida ja kasutada sobilikke kinnitus- ja
katmisvahendeid peamiste veosegruppide
nduetekohaseks kinnitamiseks ja katmiseks;
arvutada veose kinnitusvahendite nfutavat
tugevust ja kinnitusvahendite arvu séltuvalt
saadetise massist ja mdotmetest;

téita veoseveol erivedude nduetest ning
vélislepingust tulenevaid ndutavaid dokumente
elektrooniliselt ja paberil autojuhile vajalikus
ulatuses;

jargida sGiduplaani liinivedudel,

téita ja kasutada sditjateveo dokumente nii
riigisisesel kui ka rahvusvahelistel veol
autojuhile vajalikus ulatuses.

5.Autovedude 5.1. Logistika Koolituse I6petanu teab ja oskab:
korraldus pdhimdisted ja e autovedude ja transpordi alast seadusandlust
komponendid autojuhile vajalikus ulatuses, veoettevotte
5.2. Veosevedu toimimise pdhimatteid,;
5.3. Rahvusvaheline e erinevaid sbitjateveo liike, nendega seotud
autovedu kohalike ja rahvusvaheliste vedudega seotud
5.4. Veoste laadimine ja dokumente:
kinnitamine e veos osalejate Bigusi ja kohustusi, riske, ohte,
5.5. Eriveoste vedu. ndudeid ettevéttele ja autojuhile ning oskab neid
Suuremddduline ja teadmisi oma to6s kasutada, panustades klientide
raskekaaluline autovedu rahulolusse, veoettevdtte mainesse,
5.6. Metsamaterjali teenindustasemesse ja turul toimimisse.
vedu e ndudeid erinevate veoseliikide veoohutusele,
5.7. Praktilised Sppused veoste laadimisele, katmisele ja kinnitamisele,
5.8. Autojuhi sdidu- ja kinnitusvahenditele, nende valikule ja
puhkeaja korraldus kasutamisele:
5.9. Kindlustused | 4 grinevate veoavahendite liikide iserasusi ja
5.10 Autojuhi ja vedaja néudeid pakenditele, t66- ja puhkeaja
vastutus planeerimisele, sdidumeerikute kasutamisele ning
oskab neid teadmisi oma td0s kasutada nii, et
oleks tagatud veoohutus ja kdigist nduetest
Kinnipidamine.
6. Sdidudpe 6.1 Veouksuse Koolituse I6petanu teab:

ettevalmistamine
véljasbiduks

6.2 Auto juhtimine
vaikesel kiirusel
6.3 Auto juhtimine
liikluses

6.4 Auto juhtimine
erioludes

6.5 Juhtimisoskuse
jarelkontroll ja
ametioskuste
hindamiskriteeriumid

erinevates liiklusoludes sGitmise ja sujuva, ohutu
ja sadstva sBiduviisi pdhimdtteid, autojuhi todd
mdjutavaid tegureid, liiklusGnnetuste pdhjusi ja
lisaohte.

Koolituse I6petanu oskab:

juhtida autot ohutult, sadstvalt, sujuvalt ning
rakendada Gigeid juhtimisvatteid;

valitseda sBidukit erinevates tee- ja ilmaoludes;
jalgida koorma seisundit veo ajal, vajadusel votta
tarvitusele meetmeid, et kdrvaldada sdiduki ja
koorma puuduseid, kasutada sGiduki erinevaid
seadmeid ja tegutseda 6nnetuste korral.




Kasutatavad 6ppematerjalid ja —vahendid:

Lektorite audiovisuaalsed dppematerjalid teemade kohta
Teooria.ee keskkonnas olevad videoloengud ja 6ppematerjalid
Veoautojuhi 6ppematerjal, EAKL 2022

Praktiliste toode dokumentide blanketid

Digitaalsete sdidumeerikute simulaatorid 3 tk.

Oppeveoauto: Merzedes-Benz Atego 1522, reg nr 89ZNC
Kesktelghaagis Muller Mitteltal, reg nr.150YKJ

Koorma katmise, kinnitamise ja toestamis-vahendite komplektid
Koormaruumi paigutatavad veosed

10 Oppeviljakute tahistamise vahendid
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Oppekava koostas:

Taavo Tenno | OU Taavo Tenno Autokool

Koolitusasutus | OU Taavo Tenno Autokool, Nooruse 59, Kuressaare

e-post | tennoautokool@gmail.com

tel | +372 5215 069
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